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Esercizi sui verbi riflessivi - indicativo presente 
 

 

Un verbo riflessivo è come uno specchio: riflette l'azione sul soggetto.  
Esempio: io mi lavo = io lavo me stesso. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Completa le frasi con i pronomi riflessivi adatti  
    

• A che ora ti svegli? 

___________ sveglio alle ______________ 

• A che ora ti alzi? 

___________ alzo alle ______________ 

• E poi che cosa fai? 

__________ tolgo il pigiama, _________ faccio la doccia, _________ asciugo, 

_________lavo i denti, _________ pettino, _________ vesto e ________ preparo per uscire 

• Come fai a lavarti la faccia?  

__________ lavo con il sapone, ________ sciacquo con l'acqua, __________ asciugo con 

l'asciugamano 

• Come ti vesti di solito? 

Di solito _________ metto ____________________________________________________ 

• Quando ti vesti elegante? 

_________ vesto elegante __________________________________ 

• A che ora ti rilassi sul divano? 

_____________________________ sul divano _____________________________ 

• A che ora ti metti il pigiama? 

_____________________________ il pigiama _____________________________ 

• A che ora ti addormenti?  

_________ addormento __________________________ 

Lavarsi - indicativo presente riflessivo 
 
io mi lavo 
tu ti lavi 
lui si lava 
noi ci laviamo 
voi vi lavate 
loro si lavano 


